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ESTADIO UNIVERSITARIO DE LISBOA

DICAS PARA OS PAIS

Seguem algumas dicas para a participacao no evento

DADOS DA CRIANCA

Confira os dados da crianca
(Nome e Data de Nascimento)

(2) coLocacho po cHIP
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Coloque o chip nos ténis conforme a imagem, ou
peca ajuda ao staff.

Passo 3 Passo 4

O chip é descartavel. Ndo precisa de ser devolvido.

SEGURANCA

Os pais ou responsaveis receberdo um numero de
dorsal igual ao dorsal da crianca inscrita.

Somente o responsavel que tiver o nimero de
dorsaligual ao da crianga, sera autorizado pelo staff
retirar o participante no fim da prova.

PARTIDA

Aguarde a chamada para a partida e encaminhe a
crianca para a area de concentracdo.

(5) IDADES E DISTANCIAS
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CRIANCAS DE
2015/2011
VERDE

O 100 METROS
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O responsavel podera correr com a crianca até ao
ano de nascimento de 2011.
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CRIANCAS DE
2010/2007
LARANJA
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CRIANCAS DE
2006/2004
ROXO

J 400 METROS

CORRIDA*
DOS PAIS

*Prova facultativa

@ ESTADIO UNIVERSITARIO - pista n2

Poderdo ficar tranquilos, pois todo o recinto estara

protegido e vigiado por monitores.

Somente os responsaveis da crianca com a devida
identificacdo poderdo entrar no recinto do evento.

XISTARCA

EVENTOS DESPORTIVOS



